WPU-Angebot fiir Jahrgang 9

1. Naturwissenschaften

Thema

Bewegung und Gesundheit (nicht fiir WPU I Sport)

2. Gesellschaftswissenschaften

Thema

Geld regiert die Welt

Schleswig-Holstein und der Nationalsozialismus

Nordish by nature

Handyscouts

Die Geschichte der nordamerikanischen Indianer

Streitschlichterausbildung

3. Arbeit / Wirtschaft / Verbraucherbildung

Thema

Elektronik

Gestalten und Erhalten der Schule

Verbraucherbildung (nicht fiir WPU | Konsumbildung)

4. Asthetische Bildung

Thema
Fotografie
Kunst und Schulkleidung
Textilstudio
Theater
5. Sprachen
Thema
Franzosisch (nicht fiir WPU | Franzésisch)
Danisch (nicht fiir WPU | Dénisch)
6. Angewandte Informatik
Thema

Informatik

Die Wahlen finden iiber das Modul , Kurswahlen” bei iServ statt!




GEMEINSCHAFTSSCHULE BREDSTEDT

Beschreibung:

Dieser Kurs ist etwas fiir diejenigen, die erstens gerne Sport machen, d. h. anstrengungsbereit sind und
zweitens iiber die Praxis hinaus mehr Fachwissen im Bereich Sport und Sporttheorie erlangen méchten.

In diesem Kurs geht es um die Auseinandersetzung mit verschiedenen Themen, die in Verbindung zum
Kursthema stehen. Dazu gehoren u. a. folgende Inhalte (Auswahl):

e Gesundheitsorientiertes Fitnesstraining (im Bereich Kraft und Ausdauer)

® Erlebnis- und Wagnissport (Grenzerfahrungen)

® Sportarten, die uns richtig fit machen

e Wassersport (Kanu, Kajak, Segeln, Surfen, Wasserski, Rudern, Schwimmen)
® Trendsport (u.a. Cross-Training, Speedminton)

e Auswirkungen von Bewegung auf den menschlichen Kérper

e Die motorischen Grundeigenschaften: Ausdauer — Kraft — Schnelligkeit — Beweglichkeit und Koordination
® Sportverletzungen vorbeugen, aber auch 1. Hilfe leisten konnen

® Sportspiele und Sportarten unter der genauen Lupe

® Die Bedeutung von Aufwarmen im Sport

e Kenntnisse Uiber den Bau und Funktionen des menschlichen Kérpers

® Bewegung — Erndhrung — Gesundheit

® Riickenprobleme und was man dagegen tun kann

o Herz-Kreislauferkrankungen und andere Organleistungsschwachen

® Div. weitere Sonderthemen (z.B. Doping)

® Trainingslehre

Unsere Informationen werden wir aus Texten, dem Internet, Filmen und zum Teil aus dem praktischen
Handeln gewinnen. Die Ubernahme von Referaten und Unterrichtsteilen usw. ist obligatorisch.

> Erwartet wird die Bereitschaft, sich vor allem theoretisch, aber auch praktisch mit den Inhalten
auseinander zu setzen.

> Des Weiteren sind Leistungs-, Anstrengungsbereitschaft und eine gute bis sehr gute sportliche
Begabung Grundvoraussetzung!

Bedenkt deshalb bitte, dass ihr euch womoglich auf etwas vollig Neues und damit auf einen z.T.
arbeitsintensiven Kurs einlasst, der aber auch sicherlich viel neues Fachwissen bereithalt. Wer sich davor
nicht scheut und gut mitarbeitet, wird schlieRlich ein ,Sport- und Gesundheitsexperte” sein.

= Angedacht ist eine enge Zusammenarbeit mit dem KSV (Kreissportverband Nordfriesland), um gegebenenfalls die
Aktionsleiterlizenz zu erlangen. Ein Anspruch darauf besteht iedoch nicht!!!



GEMEINSCHAFTSSCHULE BREDSTEDT

Geld regiert die Welt
Beschreibung:

Dieser Kurs ist ein Angebot fir alle Jugendlichen, die etwas Grundlegendes tber Geld
und seine Rolle in allen Lebensbereichen erfahren und lernen wollen:

v’ Taschengeld

v Familieneinkommen

v Unternehmen und Betriebe

v’ Staat und Geld

v’ Kredite und Geldanlagen

v’ Versicherungen und soziale Absicherung

v Mietvertrage

Wir untersuchen, woher das Geld kommt, seit wann es Geld gibt, wie sein Wert sich
bestimmt, wie viel davon im Umlauf ist, was wir an Geld brauchen und ausgeben,
woher der Staat sein Geld bekommt und woflir er es ausgibt ...

Durch Besuche bei Unternehmen, beim Finanzamt oder bei einer Bank erhaltet ihr
auch einen praktischen Einblick in diese Bereiche.

Alles in allem: ein wirtschaftspolitischer Grundkurs, der interessant und auch wichtig
ist. Wer diesen Kurs besucht, ist gut gerustet fur die Herausforderungen des Alltags
nach der Schulzeit.

Zitat einer Abschlussschiilerin. ,Das war ein Kurs, bei dem ich so richtig was fiirs
Leben gelernt habe.”




GEMEINSCHAFTSSCHULE BREDSTEDT

Schleswig-Holstein und der Nationalsozialismus

Beschreibung:

In diesem Kurs wollen wir uns mit der Entstehung und Entwicklung des
Nationalsozialismus auseinandersetzen. Hierbei steht Schleswig-Holstein als
regionales Beispiel im Mittelpunkt unserer Betrachtung.

Fragen und Themen:
v Wie schafften es Hitler und die NSDAP, in Schleswig-Holstein so viele Wahler zu
bekommen?
v NS-ldeologie = Ausgrenzung, Verfolgung, Herrenmenschentum
v' Schleswig-Holstein und der Zweite Weltkrieg
- Ausbruch des Krieges
- Der Verlauf des Zweiten Weltkrieges
- Judenverfolgung in Schleswig-Holstein
- Widerstand
- Kriegsende in Schleswig-Holstein
- Kriegsverbrecher

Filme, Filmausschnitte und eine mogliche Exkursion ins ehemalige KZ Ladelund sollen
die Darstellung dieser Unterrichtseinheit verstarken.

Kosten fiir eine Besichtigung kénnen anfallen.




GEMEINSCHAFTSSCHULE BREDSTEDT

Nordish by nature
Beschreibung:

Du wohnst in Nordfriesland?

Hier nehmen wir unsere Region einmal genau unter die Lupe. Was
macht Nordfriesland aus?

Am Ende des Schuljahres wird der Blick auf Nordfriesland sicherlich ein
anderer sein. Du wirst dich hier gut auskennen und kannst die Frage
beantworten, was denn nun Nordfriesland ausmacht ;-)



GEMEINSCHAFTSSCHULE BREDSTEDT

HANDYSCOUTS
Beschreibung:

Dieser WPK vermittelt euch Medienkompetenz, allerdings weniger im
Hinblick auf Technik, so dass ihr als Handyscouts unsere Schule bei der
Vermeidung von Gewalt mit Medien unterstitzt.

Es geht also um den verantwortlichen Umgang mit Handy und Internet.
lhr lernt zum Beispiel, eigene Bediirfnisse nach SpaR, Entspannung,
Anerkennung und Eigenstandigkeit auszuleben, ohne anderen oder euch
selbst zu schaden. Das beinhaltet auch eine Auseinandersetzung mit
Werten in der Clique, Familie, Schule und in der Gesellschaft.

lhr erfahrt, was bei der Handynutzung okay ist und was nicht und wie man
das Jingeren vermittelt. Ihr probiert Ubungen und Spiele zu dem Thema
aus, entwickelt Rollenspiele, analysiert Kurzfilme und dreht ggf. eigene
Videos.

Ziel ist es, jeweils zu zweit (Madchen/Junge) die Fiinft-, Sechst- oder auch
Siebtklassler in Workshops anzuleiten und ihnen als Ansprechpartner bei
Problemen zur Verfligung zu stehen.
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Eine Erweiterung des Einsatzgebietes
auf benachbarte Schulen und die
Verlangerung des Projektes mit dem
TondernTreff (Seniorentreffpunkt)
werden angestrebt.



GEMEINSCHAFTSSCHULE BREDSTEDT

Die Geschichte der nordamerikanischen Indianer

Beschreibung:

Themenubersicht:

v
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Beginn der Besiedlung Nordamerikas

Indianer und ihre Umgebung (Tiere, Natur etc.)
Alltag der Indianer

Religion der Indianer

Indianer heute

Indianerkriege

Die grof3en Hauptlinge

Das Ende der Indianer im 19. Jahrhundert

Verdrangung der Indianer aus ihren Lebensraumen

Begleitend zu den Themen werden wir uns beriihmte Filme ansehen, die die Indianer

in verschiedenen Epochen unterschiedlich darstellen. Diese Filme dienen dann einer

kritischen Betrachtung hinsichtlich der Darstellung der Indianer Hollywood.

Bewertungskriterien sind

die mindliche Mitarbeit
schriftliche Kursarbeiten sowie

der Kursordner



GEMEINSCHAFTSSCHULE BREDSTEDT

Elektronik

Beschreibung: H

Elektronische Schaltungen begleiten unseren Alltag: Lichtschranken, Rauchmelder,
Schaltuhren, Drehzahlsteuerungen, Dimmer ... sind in fast allen Haushalten zu finden.
Selbsteinfache Schaltungen werden heutzutage computergestiitzt entworfen und
produziert. Diesen Herstellungsvorgang werden die Kursteilnehmer an einfachen
Beispielen selbst ausprobieren.

Von der Idee Uber das fachgerechte Zeichnen eines Schaltbildes, den Entwurf einer
gedruckten Platine bis zur eigenhandigen Fertigung des Gerates werden alle sichtigen
Stationen durchlaufen. Wie Industrie und Handwerk so setzen auch wir in der
Entwicklungsphase ein leistungsfahiges Elektronik-CAD-Computerprogramm (EAGLE)
ein.

Der Kurs vermittelt Kenntnisse liber die Nutzung zeitgemaller Entwurfstechniken, wie
sie in den meisten technischen Berufen inzwischen zum Standard gehéren, und
handwerkliche Grundfertigkeiten von der Platinenbearbeitung liber die Bestlickung,
das fachgerechte Léten bis zur Inbetriebnahme. Erfahrungsgemald gehort auch eine
systematische Fehlersuche und —beseitigung zur den notwendigen Praktiken.

Interessierte Teilnehmer/innen kdnnen ihr Verstandnis fiir Wirkungsabldufe in der
Elektronik verbessern.



GEMEINSCHAFTSSCHULE BREDSTEDT

Gestalten und Erhalten der Schule
Beschreibung:

1. Im Lebensraum Schule verbringen wir einen groRen Teil unserer Zeit. Damit wir
uns wohler fihlen und Vorgange und Ablaufe einfacher geschehen kdnnen, sollen
Vorrichtungen, technische Einrichtungen und Einrichtungsgegenstande fur die
Schule bedarfsgerecht entworfen und fachgerecht hergestellt werden.

2. Die Schule als Bauwerk und ihre Ausstattung mit ihren vielen Benutzern unterliegt
einer sehr hohen mechanischen Belastung. Instandsetzungs- und
Instandhaltungsarbeiten sollen fach- und materialgerecht durchgefiihrt werden.

3. Das Kennenlernen und Praktizieren handwerkstypischer Tatigkeiten, der Umgang
mit verschiedenen Werkstoffen (Holz, Metall, Beton, Kunststoffe usw.) sowie das
ganz praktische Losen technischer Probleme bilden den fachlichen Schwerpunkt
des Kurses.

4. Verschiedene Projekte sollen in Arbeitsgruppen (Teams) bearbeitet werden.




GEMEINSCHAFTSSCHULE BREDSTEDT

Verbraucherbildung
Beschreibung:

Im Folgenden werden einige Unterrichtsinhalte aufgelistet:

v

v

<
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Gesunde Lebensweise (Pro und Kontra Fastfood, Essstorungen ...)
Erndhrungsformen (Vegetarismus, Vollwertkost ...)

Nahrungsmittelzubereitung (vertiefen, variieren und erweitern von
Grundrezepten)

Feste feiern (Meniplanung, Vorbereitung, Prasentation ...)
Geratekunde (Wok, Dampfdrucktopf ...)

Lebensmittel-Hygiene (Vermeidung von Verderb, Konservierung)
Umweltschutz (Schadstoffe, genmanipulierte Lebensmittel ...)

Verbrauchererziehung (Lebensmittelgesetze, Fairer Handel, Einkaufsfallen im
Supermarkt ...)

Zusammen leben und wohnen (Haushaltskosten, ,Ich ziehe von zu Hause
aus!“)

Kunstvoll anrichten e
Stilvoll seryieren > &V o .05,
L g O ‘




GEMEINSCHAFTSSCHULE BREDSTEDT

Beschreibung: H

Die Portratfotos von Kursteilnehmer(inne)n, die immer mal wieder in der Pausenhalle
ausgehangt werden, sprechen fir sich. Es stehen uns zur Verfligung: Eine
Studioblitzanlage und einige alte aber noch sehr brauchbare SLR-Kameras und
Objektive fur die Aufnahmen sowie eine Dunkelkammer fiir die VergroRerungen.

Als Unkostenbeitrag muss jeder Kursteilnehmer 7,50 EUR bezahlen und erhalt dafir
einen Film mit 36 Aufnahmen inklusive Entwicklung, Negativhille und Kontaktabzug
sowie 3 Blatt Fotopapier 30 x 40 cm. Kosten flr Fotochemie tragt die Schule,
Kursteilnehmer konnen VergroBerungen auf 30 x 40 cm Papier weiterhin zum
Selbstkostenpreis von 1,30 EUR pro Blatt herstellen.

Um einerseits die durch ,Unfdlle” entstehenden Kosten aufzufangen und
andererseits vielleicht gar Uberschiisse zur weiteren Ausgestaltung des Fotobereichs
zu erwirtschaften, sollen die Kurse ihre Dienste fiir alle Schilerinnen und Schiler
anbieten.




GEMEINSCHAFTSSCHULE BREDSTEDT

Kunst und Schulkleidung
Beschreibung:

Wirdest du gerne zeichnen lernen?
Wirdest du gerne malen lernen?
Wirdest du gerne lernen, wie man Charaktere in einem Videospiel erschafft?
Hast du Spall am Bauen von Objekten?

Dann bist du hier genau richtig. Es ist ganz egal, ob du dich fiur , begabt” haltst oder
nicht: Hier kannst du lernen, dich kiinstlerisch auszudricken.

Daruber hinaus arbeitest du nebenbei an der Herstellung der Schulkleidung und hast
die Moglichkeit, eigene T-Shirt Designs anzufertigen.

Das wichtigste ist, dass du bereit bist, dich auf ,etwas Neues” einzulassen,
Alltagliches aus neuen Blickwinkeln zu sehen und Spal} an dem zu haben, was man
erreichen kann, wenn man sich kiinstlerisch betatigt.

Kreativitat wird nicht nur in der Schule in allen Fachern gefordert, sondern auch in
der Ausbildung und im Beruf. Doch was bedeutet es, sich kreativ zu betatigen oder
kreativ zu sein?

Was haben Bilder wie die Mona Lisa und Videospiele wie Assassin's Creed
gemeinsam?

Will man moderne Kunst wie Videospiele und Filme verstehen, muss man sich auch
die alten Meister ansehen, um alles zu verstehen.




GEMEINSCHAFTSSCHULE BREDSTEDT

Textilstudio

Beschreibung: H

Du als Textilktinstlerin oder Textilklinstler kannst in diesem Projekt mit Formen
und Farben Muster entwerfen in verschiedenen textilen Techniken, wie z.B.

Farben Batiken Filzen
Marmorieren  Seidenmalen Weben

Drucken Sticken Applikationen
Patchwork Nahen Knoten, Knlpfen

Zunachst wirst Du verschiedene Mdglichkeiten kennenlernen, wie man Entwdirfe
anfertigen kann.

Daran schlieBt sich die Erprobung mehrerer textiler Techniken und deren
Anwendung an Werkstucken.

Ziel des Projektes ist es, dass jede/jeder nach eigenen Ideen einen Entwurf
anfertigt und in einer selbstgewahlten Technik einen Gegenstand gestaltet (z.B.
ein T-Shirt bedrucken, ein Kissen in Patchworktechnik herstellen, einen Schal
oder ein Tuch batiken, ein Wandbild als Applikation in Erganzung mit
Stickereien gestalten...).

AuBerdem ist beabsichtigt, bei der Gestaltung der Schule mitzuwirken und
textile Gegenstande (z.B. als Raumteiler in der Pausenhalle oder
Wanddekorationen in den Fluren) anzufertigen.




GEMEINSCHAFTSSCHULE BREDSTEDT

Beschreibung:

Du méchtest Musik machen?

Hier lernst du Grundfertigkeiten an Instrumenten (z.B. Keyboard, Gitarre,
Schlagzeug), um Songs zu spielen bzw. am Mikrofon zu singen.

In diesem WPU soll das aktive Musizieren im Vordergrund stehen.

lhr braucht keine Vorkenntnisse!!!
Weitere mogliche Themen:
- Musik und Film
- Musik und Werbung
- Musikstile
- Musikgeschichte: Rock- und Popmusik

Der Kurs richtet sich an Schulerinnen und Schuler, die bereits ein
Instrument spielen und auch an die, die schon immer mal ein Instrument
spielen wollten und sich nicht davor scheuen, in der Gruppe zu spielen.







GEMEINSCHAFTSSCHULE BREDSTEDT

Franzosisch

Beschreibung: H

Wer sollte Franzosisch wahlen?

Jeder, der sich fur andere Kulturen interessiert und Freude an Fremdsprachen
hat, sollte Franzdsisch wéahlen. Nicht die Note in Englisch ist wichtig, sondern
das Interesse daran, dass sich die Tuar zur Welt fur dich ein grof3es Stick
weiter 0Offnet, denn heutzutage ist das Internet unsere wichtigste
Informationsquelle. Egal ob auf youtube oder im web, den meisten Deutschen
bleibt der Zugang zu den vielen franzésischen Beitrdgen versperrt, weil sie sie
nicht verstehen.

Vielleicht ist Franzdsisch etwas fur dich, damit du eine noch grbfR3ere
Berufsauswahl hast; dann ist es oft hilfreich, franzésische Waérter und Namen
einfach nur richtig aussprechen zu kénnen. Oder du hast Lust, andere Teile
Europas oder der Welt kennenzulernen. Dann wird dir Franzdsisch sehr
natzlich sein. Es kann aber auch sein, dass du einfach nur gern Sprachen
lernst und Lust auf Neues hast. Dann viel Spal3 bei Francais!

Natdlrlich wirst du die Sprache nicht so intensiv lernen wie in dem WPU |, aber fiir den
nachsten Frankreichurlaub wirst du gut vorbereitet sein.




GEMEINSCHAFTSSCHULE BREDSTEDT

Beschreibung: H

Hej! Goddag!

Im Grenzgebiet zu Danemark kommt man haufig in Kontakt mit der danischen
Sprache, sei es beim Einkaufen, im Freizeitbereich oder bei Sportturnieren. Haufig
stellt sich dann die Frage, Giber was sich dort unterhalten wird. Auch bei der Jobsuche
ist es hilfreich, Grundkenntnisse der danischen Sprache vorweisen zu kdnnen.

Im WPU Danisch haben interessierte Schilerinnen und Schiiler die Maéglichkeit, die
Grundlagen der danischen Sprache zu erlernen.

Es sind keine Vorkenntnisse notwendig.

Das Hauptaugenmerk im WPU Danisch liegt auf dem SpaR am Sprechen. lhr lernt,
euch auf Danisch zu begriiBen, vorzustellen, das Alphabet, Ausspracheregeln und
grundlegende grammatikalische Strukturen. In Dialoglbungen und Rollenspielen tbt
ihr, euch in Alltagssituationen zu verstandigen. Auch Landeskunde wird eine Rolle
spielen. Ihr lernt die danische Kultur, Sitten und Brauche, Musik und die Geografie
Danemarks kennen.

Im WPU-Danisch geht es also um:
v’ die Grundlagen der dédnischen Sprache
(Ausspracheregeln, grammatikalische Strukturen...)
v SpaR am Sprechen
v’ Horverstehen
v’ Landeskunde (Geografie, Kultur...)

Der WPU-Danisch ist fiir Schiilerinnen und Schiiler geeignet, die die Chance, eine
zweite Fremdsprache zu erlernen, nutzen wollen.
Farvel!



GEMEINSCHAFTSSCHULE BREDSTEDT

Informatik

Beschreibung:

00010101000101000100001111100
01010000010001011110001011101

Dieser Kurs ist fur alle, die sich schon immer gefragt haben, wie so ein Computer und das Internet
funktioniert und was man damit alles machen kann.

Du brauchst kein Vorwissen — nur Interesse zu hinterfragen und verschiedene Losungswege zu
suchen und die Bereitschaft dein Wissen mit anderen zu teilen.

Was machen wir nicht?
— ,daddeln“ am Computer

— zielloses Surfen im Internet

Im Unterrichtsfach ,,Informatik® lernt man ...
... Grundlagen der Informationstechnik (IT) und den sachgemafen Umgang mit Computern und
dem Internet.

Mit diesem Wissen Uben wir ...
... beispielhaft die Nutzung von Computern in Hinsicht auf verschiedene Berufe z.B. Texte und
Tabellen bearbeiten, den Umgang mit der Tastatur ...

... die Nutzung von digitalen Medien z.B. kleine Spiele zu programmieren, eine Homepage zu
gestalten, eine digitale Visitenkarte erstellen, Videos zu schneiden, und vieles mehr ist moglich.
Die Interessen der Kursteilnehmer bestimmen mit, wie ausfuhrlich welche Themen behandelt
werden.

Begriffsklarung Informatik:
Informationstechnik (IT)
ist der Oberbegriff fir die elektronische Verarbeitung von Informationen
Informationen = Daten und die elektronische Datenverarbeitung ist EDV
Die Wissenschaft, welche sich hiermit beschaftigt, heillt Informatik.



